Menu Maison Relais de Berbourg

sodexo

Semaine du 18/03/24 au 22/03/24

Menu creche de 6 a 12 mois

Mercredi Vendredi
Mercredi Vendredi
Soupe de fenouil Potage parmentier | Soupe a l'oseille Soupe de laitue | Creme de chou-fleur
Porc mixé Veau mixé Dinde mixée Boeuf mixé =tmince de porc aux Blanquette de veau | Pizza margherita Sauté de dinde au Torsade, sauce
herbes curry bolognaise
Plat du jour Purée de pommes de terre Plat du jour Penne tricolore Riz / Semoule /
Chou-fleur mixé Carottes mixées Harlcr?]'g)s(ébseurre Courgettes mixées Epinards mixés Ch;gj{ﬁgtrts la Carottes Haricots beurre | Courgettes braisées Epinards
N . Assortiment de fruits Fromage blanc au
Dessert Compote sans sucre ajouté Dessert Yaourt nature Salade de fruits frais Compote de pomme miel

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Mercredi

Vendredi

Bouillon de boeuf | Potage parmentier Co?;;?:n”;i de Soupe de laitue | Creme de chou-fleur Bouillon de beeuf | Potage parmentier Co?és;l:?nrr; de Soupe de laitue | Creme de chou-fleur
ncé de porc aux Poisson pané Pizza margherita Sauté de dinde au Lasagne al forno @ﬁ ncé de porc aux Poisson pané Pizza margherita Sauté de dinde au Lasagne al forno
herbes curry herbes curry
Plat du jour Penne tricolore Riz / Semoule / Plat du jour Penne tricolore Riz / Semoule /
Chou-fleur ala Carottes Salade de méache | Courgettes braisées Lollo rosso Chou-fleur ala Carottes Salade de méche | Courgettes braisées Lollo rosso
ciboulette 9 ciboulette 9
Yaourt et sa . Assortiment de fruits @ Fromage blanc au Yaourt et sa . Assortiment de fruits @ Fromage blanc au
Dessert cassonade Gateau marbré frais Compote de pomme miel Dessert cassonade Gateau marbré frais Compote de pomme miel
@ : Végétarien :i‘;". : Choisi par les enfants @ : Produit Bio : Présence de porc === Produit du terroir
7y ,F\:: —

Menu creche de 12 a 18 mois

Menu de 3a 12 ans

Mercredi

Vendredi




Schweinefleisch,
puriert

Eiweil3reiches
Gericht

Blumenkohl, puriert

Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

Dienstag

Kalb, puriert

Karotten, puriert

Mittwoch Donnerstag

Omelette

Kartoffelplree

Butterbohnen,

piriert Zucchini, puriert

Putenfleisch, plriert | Rindfleisch, puriert

Menu Maison Relais de Berbourg

18/03/24

Freitag

Spinat, puriert

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Dienstag

Mittwoch Donnerstag

Freitag

Rinderbouillon Laucg-u};?)r;offel- Gemiisebrithe Kopfsalatsuppe @Jmenk:;elcremesu

y.'@_‘ . ) . ) i . P

z we|n_ege§_chnetz Panierter Fisch Pizza Margherita Gebratene Pute mit Lasagne al Forno

eltes mit Krautern Curry
Eiweildreiches Penne Tricolore Reis / Couscous /
Gericht
Blumenkohl mit Geschmorte
Schnittlauch Karotten Feldsalat Zucchini Lollo rosso
. Joghurt mit Auswahl an frischem @ . .
Nachspeise Rohrzucker Marmorkuchen Obst Apfelkompott Quark mit Honig

@ : Vegetarische

by

-

Eale S

: Gericht fur Kinder

@) o

bis

22/03/24

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Freitag

Eiweillreiches
Gericht

Nachspeise

Fenchelsuppe Lauch-Kartoffel- Sauerampfersuppe Kopfsalatsuppe Blumenkohicremesu
Suppe ppe
S eln'ege§_chnetz Kalbsfrikassee Pizza Margherita Gebratene Pute mit Spirelli mit
eltes mit Krautern Curry Bolognese-Sauce
Penne Tricolore Reis / Couscous /
Blumenkohl mit Geschmorte .
Schnittlauch Karotten Butterbohnen Zucchini Spinat
' Auswahl an frischem . .
Naturjoghurt Obstsalat Obst Apfelkompott Quark mit Honig

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Freitag

EiweilRreiches
Gericht

Nachspeise

Rinderbouillon Laucg-u};zarl)réoffel- Gemiisebrithe Kopfsalatsuppe @Jmenkgﬁelcremesu
?‘ . . . . i . N
z we|ngge§_chnetz Panierter Fisch Pizza Margherita Gebratene Pute mit Lasagne al Forno
eltes mit Krautern Curry
Penne Tricolore Reis / Couscous /
Blumenkohl mit Geschmorte
Schnittlauch Karotten Feldsalat Zucchini Lollo rosso
Joghurt mit Auswahl an frischem @ . .
Rohrzucker Marmorkuchen Obst Apfelkompott Quark mit Honig

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region




