Dinde mixée

Plat du jour

Carottes mixées

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

Rutabaga mixé

Mercredi

Boeuf mixé

Purée de pommes de terre

Betteraves mixées

Haricots blancs
mixés

Epinards mixés

Menu Maison Relais de Berbourg

4/03/24

Vendredi

Porc mixé

Champignons mixés

Dessert

Compote sans sucre ajouté

Velouté vert pré

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Consommé aux
petits légumes

Mercredi

Soupe de tomates

Velouté Choisy

Vendredi

Soupe de pois
cassés

. . a _— . Al 4 o)
Escalope dg dinde | Gratin de pates au Cheeseburger C_olln pgelg, Isauce yros de porc
au curry léger fromage citronnée a l'aneth
- Pommes de terre au -
Plat du jour Riz pilaf / four Boulgour Pain pita
Carottes vichy Tomates au four Garnitures burger Laitue Garnitures gyros

Berdorfer Dessert a

Dessert .
la fraise

)

Smoothies ananas

Assortiment de fruits
frais

Tiramisu chocolat

Yaourt au miel

@ : Végétarien

g
e
s

)

: Choisi par les enfants

@ : Produit Bio

au

Velouté vert pré

8/03/24

sodexo

Menu creche de 12 a 18 mois

Soupe de panais

Mercredi

Soupe de tomates

Velouté choisy

Vendredi

Soupe de pois
cassés

Escalope de dinde
au curry léger

Plat du jour Riz pilaf

Carottes vichy

Gratin de pates au
fromage

Rutabaga

Steak haché de
boeuf

Pommes de terre au
four

Salade de
betteraves

Potée de haricots
blancs

Boulgour

Epinards

Garnitures gyros

Gyros de porc

Pain pita

Fromage blanc

D r
SEEE nature

)

Smoothie ananas

Assortiment de fruits
frais

Compote de poire

Yaourt nature

Velouté vert pré

Menu de 3a 12 ans

Consommé aux
petits [égumes

Mercredi

Soupe de tomates

Velouté Choisy

Vendredi

Soupe de pois
cassés

. . A p— . AlA ,,
Escalope de’ dinde | Gratin de pates au Cheeseburger Cplln pgelg, 'sauce yros de porc
au curry léger fromage citronnée a l'aneth
N Pommes de terre au A
Plat du jour Riz pilaf / four Boulgour Pain pita
Carottes vichy Tomates au four Garnitures burger Laitue Garnitures gyros

Berdorfer Dessert a

Dessert .
la fraise

)

Smoothies ananas

Assortiment de fruits
frais

Tiramisu chocolat

Yaourt au miel

: Présence de porc

. Produit du terroir



Eiweil3reiches
Gericht

Karotten, puriert

Putenfleisch, puriert

Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

Dienstag

Steckriben, puriert

Mittwoch

Rindfleisch, puriert

Kartoffelplree

Rote Bete, priert

Donnerstag

Neil3e Bohnen,
piriert

Spinat, puriert

Menu Maison Relais de Berbourg

4/03/24

Freitag

Schweinefleisch,
piriert

Pirierte Pilze

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Suppe aus griinem

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

- Kraftbriihe mit Kopfsalatcremesupp
Gem_yse und feinem Gemiise Tomatensuppe e Spalterbsensuppe
Krautern
. . p— Gebratener (o
Pute.nschnltzel mit Nudelgratin mit Kése Cheeseburger Seehecht mit : chweinegyros
mildem Curry . ;
Zitronen-Dill-Sauce
Eiweildreiches Pilaw-Reis / Ofenkartoffeln Bulgur Pitabrot
Gericht

Vichy-Karotten Gebackene Tomaten| Burger mit Beilagen Kopfsalat Gyros-Beilagen

Berdorfer

Nachspeise Erdbeerdessert

)

Ananas-Smoothie

Auswahl an frischem
Obst

Schoko-Tiramisu

Joghurt mit Honig

@ : Vegetarische

by

-

Eale S

: Gericht fur Kinder

®

: Bio

bis

Suppe aus grinem

8/03/24

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Gemuse und Pastinakensuppe Tomatensuppe Kopfsalat(;remesupp Spalterbsensuppe
Krautern
Putenschnitzel mit I - Weiler )

; Nudelgratin mit K&se| Rinderhacksteak ) chweinegyros

mildem Curry Bohneneintopf

EIWEIBIjEICheS Pilaw-Reis / Ofenkartoffeln Bulgur Pitabrot
Gericht
Vichy-Karotten Steckriiben Rote-Bete-Salat Spinat Gyros-Beilagen
—
Nachspeise Quark (Natur) Ananas-Smoothie Auswahl an frischem Birnenkompott Naturjoghurt

Obst

Suppe aus griinem

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

- Kraftbriihe mit Kopfsalatcremesupp
Gem__use und feinem Gemiise Tomatensuppe e Spalterbsensuppe
Krautern
. . p— Gebratener (o
Pute.nschnltzel mit Nudelgratin mit Kése Cheeseburger Seehecht mit chweinegyros
mildem Curry . .
Zitronen-Dill-Sauce
Eiweildreiches Pilaw-Reis / Ofenkartoffeln Bulgur Pitabrot
Gericht

Vichy-Karotten Gebackene Tomaten| Burger mit Beilagen Kopfsalat Gyros-Beilagen

Berdorfer

Nachspeise Erdbeerdessert

O)

Ananas-Smoothie

Auswahl an frischem
Obst

Schoko-Tiramisu

Joghurt mit Honig

: Gericht enthalt Sc

hweinefleisch

== : Produkte aus der Region



