Boeuf mixé

Plat du jour

Haricots verts mixés

Semaine du

Menu creche de 6 a 12 mois

Dinde mixée

®)

Brocolis mixés

Mercredi

Veau mixé

Purée de pommes de terre

Jardiniere de
légumes mixée

Poulet mixé

Fenouil mixé

Menu Maison Relais de Berbourg

29-01-24

Vendredi

Porc mixé

Petits pois mixés

Dessert

Compote sans sucre ajouté

etriz

Bouillon de volaille

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Soupe de cerfeuil

Mercredi

Consommeé alphabet

Soupe de carottes

Vendredi

Soupe aux poireaux

4 . N Grilfwurst, sauce a la . TR
oeuf_bralse aux Fajitas & la dinde Colin a la sauce outarde 3 Grat!p dg pates a
oignons bisque lancienne I'italienne
P
o Pommes de terre
Plat du jour Penne / Riz pilaf sautées /
) . Jardiniere de . . Salade de
Haricots verts Brocolis légumes Salade mélangée concombre

@noothie ananas,

Dessert
banane et coco

Fromage blanc et
copeaux de chocolat

Crepe maison

Glace

Yaourt nature

@ : Végétarien

g

-
k2

-

)

: Choisi par les enfants

©

: Produit Bio

au

Soupe paysanne

2-02-24

sodexo

Menu creche de 12 a 18 mois

Soupe de cerfeuil

Mercredi

Potage vert pré

Vendredi

Soupe de carottes | Soupe aux poireaux

Boeuf braisé aux

Escalope de dinde a

Veau marengo

Saucisse de volaille Gratin de pates &

oignons I'estagon I'italienne
E— E—
B— B—

Plat du jour Penne Pommes persillées Riz basmati Pommes ,de terre /
sautées
Haricots verts Brocolis Jalr Ejlnlere de Fenouil Petits pois
égumes
@n — —
oothie ananas, Fromage blanc Compote de fruits | Assortiment de fruits
Dessert I . Yaourt nature
banane et coco nature sans sucre ajouté frais

etriz

Bouillon de volaille

Menu de 3a 12 ans

Soupe de cerfeuil

Mercredi

Consommeé alphabet

Vendredi

Soupe de carottes | Soupe aux poireaux

f:» urst, sauce a la

oeuf.bralse aux Fajitas 4 la dinde Colin a la sauce moutarde N Grat!p d.e pates a
oignons bisque lancienne l'italienne
P
o Pommes de terre
Plat du jour penne / Riz pilaf sautées /
. . Jardiniere de . . Salade de
Haricots verts Brocolis légumes Salade mélangée concombre

@noothie ananas,

Dessert
banane et coco

Fromage blanc et
copeaux de chocolat

Crepe maison

Glace Yaourt nature

: Présence de porc

. Produit du terroir




Eiweil3reiches
Gericht

Rindfleisch, priert

Griine Bohnen,
piriert

Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

Dienstag

Putenfleisch, puriert

®)

Brokkoli, puriert

Mittwoch

Kalb, puriert

Kartoffelplree

Gemischtes
Gemiise, puriert

Donnerstag

piriert

Fenchel, puriert

Menu Maison Relais de Berbourg

29-01-24

Freitag

Huhnchenfleisch, @hweinefleisch,

piriert

Erbsen, priert

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Gefligelbouillon mit
Reis

Dienstag

Kerbelsuppe

Mittwoch

Buchstabensuppe

Donnerstag

Karottensuppe

Freitag

Lauchsuppe

hderschmorbraten

Fajitas mit Pute

Seehecht mit Sauce

Grillwurst,
nfsauce nach

Nudelgratin auf

Eiweilreiches
Gericht

@nanas-Banane-

Nachspeise

mit Zwiebeln Bisque traditioneller Art italienische Art
Penne / Pilaw-Reis Bratkartoffeln /
Grline Bohnen Brokkoli Gemischtes Gemuse| Gemischter Salat Gurkensalat
Quark mit Hausgemachte . .
Kokos-Smoothie | Schokoladensplittern Crépes Eis Naturjoghurt

V)

Vegetarische

by

-

Eale S

: Gericht fur Kinder

@) o

bis

Bauernsuppe

2-02-24

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Kerbelsuppe

Mittwoch

Fruhlingssuppe

Donnerstag

Karottensuppe

Freitag

Lauchsuppe

Rinderschmorbraten
mit Zwiebeln

Eiweillreiches

Gericht Penne

Putenschnitzel an
Estragon

Petersilienkartoffeln

®)

Kalbfleisch Marengo

Basmatireis

Gefligelwurst

Bratkartoffeln

Nudelgratin auf
italienische Art

Nachspeise Kokos-Smoothie

Zuckerzusatz

Grline Bohnen Brokkoli Gemischtes Gemiise Fenchel Erbsen
@nanas-Banane- - Fruchtkompott ohne | Auswahl an frischem - .
Quark (Natur) Naturjoghurt

Obst

Gefliigelbouillon mit
Reis

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag

Kerbelsuppe

Mittwoch

Buchstabensuppe

Donnerstag

Karottensuppe

Freitag

Lauchsuppe

hderschmorbraten

Fajitas mit Pute

Seehecht mit Sauce

Grillwurst,
nfsauce nach

EiweilRreiches
Gericht

Nudelgratin auf

@nanas-Banane-

Nachspeise

mit Zwiebeln Bisque traditioneller Art italienische Art
Penne / Pilaw-Reis Bratkartoffeln /
Grine Bohnen Brokkoli Gemischtes Gemuse| Gemischter Salat Gurkensalat
Quark mit Hausgemachte . .
Kokos-Smoothie |Schokoladensplittern Crépes Eis Naturjoghurt

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region



