Poulet mixé

Plat du jour

Romanesco mixé

Semaine du

Menu Maison Relais de Berbourg

Menu creche de 6 a 12 mois

Mercredi

Porc mixé Boeuf mixé

Purée de pommes de terre

®)

Brocolis mixés Manges tout mixés

Poivrons mixés

Veau mixé

Vendredi

Dinde mixée

Petits pois mixés

Dessert

Compote sans sucre ajouté

Soupe a I'oignon

Menu creche de 18 mois a 3 ans

Soupe forestiére

Mercredi

Bouneschlupp

Potage aux
courgettes

Vendredi

Creme de céleri

Filet de poisson
blanc, sauce a

@inzossis, sauce

Boeuf mironton

Tortellini ricotta,

Escalope de dinde,
sauce aux

I'échalote mouttarde épinards chambnianons
P
Purée de pommes -
Plat du jour Torsade de terre Boulgour / Riz pilaf
Chou romanesco Brocolis Haricots mange tout Saladfécri)zggrottes Petits pois
@ —
oothie banane et| Fromage blancala | -, .
Dessert Gaufre framboises vanille Gateau aux pommes Glace vanille
@ : Végétarien % :Choisi par les enfants @ : Produit Bio
Balas

15-01-24

au

19-01-24

sodexo

Menu creche de 12 a 18 mois

Mercredi

Vendredi

Plat du jour

Dessert

Soupe a l'oignon Soupe forestiere  Bouneschlupp mixée Potage aux Creme de céleri
courgettes
Fricassée de poulet Leidelinger Boeuf mironton Torts—:ll;m ricotta, | Escalope d? dinde et
épinards son jus
Coquillettes Purée de pommes Boulgour / Riz pilaf
de terre
@)
Chou romanesco Brocolis Haricots mange tout | Poélée de poivrons Petits pois
Fromage blanc @oothie banane et . Assortiment de fruits
; Pomme coupée . Yaourt nature
nature framboises frais

Menu de 3a 12 ans

Mercredi

Vendredi

A s Potage aux N -
Soupe a l'oignon Soupe forestiére Bouneschlupp courgettes Creme de céleri
Fbl:gagesgﬂgz? @inzossis, sauce _Boeuf mironton Tortellini ricotta, Escaigﬁied:\u(i:nde,
] moutarde épinards -
I'échalote chamnianons
==
P
Purée de pommes o
Plat du jour Torsade de terre Boulgour / Riz pilaf
Chou romanesco Brocolis Haricots mange tout Saladféc:)eég:rottes Petits pois
ez,
@ —
oothie banane et | Fromage blanc ala | ~ . .
Dessert Gaufre framboises vanille Gateau aux pommes Glace vanille

: Présence de porc

. Produit du terroir



Huhnchenfleisch,
puriert

Eiweil3reiches
Gericht

Romanesco, puriert

Woche vom

Sauglinge 6-12 Monate

Dienstag

@
hweinefleisch,

piriert

®)

Brokkoli, puriert

Mittwoch

Rindfleisch, puriert

Kartoffelplree

Zuckererbsen,
piriert

Donnerstag

Kalb, puriert

Paprika, plriert

Menu Maison Relais de Berbourg

15-01-24

Freitag

Putenfleisch, puriert

Erbsen, priert

Nachspeise

Kompott ohne Zuckerzusatz

Kleinkinder von 18 Monaten bis 3 Jahren

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zwiebelsuppe Waldpilzsuppe Bouneschlupp Zucchinisuppe Sellerie-
Cremesuppe
—r T
Filet vom Weil3fisch einzossis mit b ceuf Mironton Tortellini mit Ricotta | Putenschnitzel mit
) (gekochtes . h
mit Schalottensauce Senfsauce . 8 ) und Spinat Pilzsauce
Rindfleisch mit
=
EiweiRreiches Spirelli Kartoffelplree Bulgur / Pilaw-Reis
Gericht
. Geraspelter
Romanesco Brokkoli Zuckerschoten Méhrensalat Erbsen
@l ez,
. nane-Himbeer- . I
Nachspeise Waffel Smoothie Vanillequark Apfelkuchen Vanilleeis

@ : Vegetarische

1y
w=: Gericht fur Kinder

K et

-

@) o

bis

19-01-24

sodexo

Babys 12-18 Monate

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag Freitag

] . Bouneschlupp, . Sellerie-
Zwiebelsuppe Waldpilzsuppe piriert Zucchinisuppe Cremesuppe
m=mBoeuf Mironton
Hihnerfrikassee Leidelinger (gekochtes Tortellini mit Ricotta | Putenschnitzel im
9 Rindfleisch mit und Spinat eigenen Jus
- Zwiebeln)
EIWEIBIjEICheS Hornchennudeln Kartoffelpiree Bulgur / Pilaw-Reis
Gericht
Romanesco Brokkoli Zuckerschoten Paprikapfanne Erbsen
@ —
. nane-Himbeer- . Auswahl an frischem .
Nachspeise Quark (Natur) Smoothie Apfel, geschnitten Obst Naturjoghurt

Kinder von 3 bis 12 Jahren

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zwiebelsuppe Waldpilzsuppe Bouneschlupp Zucchinisuppe Sellerie-
Cremesuppe
—r T
Filet vom Weil3fisch einzossis mit b ceuf Mironton Tortellini mit Ricotta | Putenschnitzel mit
) (gekochtes . ;
mit Schalottensauce Senfsauce . 8 . und Spinat Pilzsauce
Rindfleisch mit
==
Eiweildreiches Spirelli Kartoffelpiree Bulgur / Pilaw-Reis
Gericht
. Geraspelter
Romanesco Brokkoli Zuckerschoten Méhrensalat Erbsen
@ ez,
- nane-Himbeer- . -
Nachspeise Waffel Smoothie Vanillequark Apfelkuchen Vanilleeis

: Gericht enthalt Schweinefleisch

== : Produkte aus der Region



